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03 Weihnachtlich    
Der Kalender der Ohra 
Energie versüßt den Advent.

07 Tipps & Tricks  
So klappt’s mit der Abrech-
nung der Energiekosten.   

Mit voller 
Energie voraus!
Große Sprünge machen dank dem 
Engagement der Ohra Energie.  
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Engagement   
Von Sport bis Kultur: Die 
Ohra Energie macht sich 
für Sportler, Künstler und 
Vereine der Region stark.  

Rätselspaß
Lösen Sie das Kreuzwort-
rätsel und gewinnen Sie 
mit etwas Glück eine 
Espressomaschine von 
De’Longhi! 

Haare aus Eis
Zauberhafte Wintermagie oder 
kurioses Naturphänomen: Diese 
bizarren Eisgebilde sorgen in den 
kalten Monaten für Staunen – was 
steckt dahinter? 

Advents-
zauber  
Weihnachts-
märkte sind 
eines der High-
lights in der 
Adventszeit. 
Welche Märkte 
in Thüringen 
sind einen 
Besuch wert? 

Energierechnung 
Was bei der Abrechnung Ihrer Ener-
giekosten wichtig ist – und wie Sie 
dabei Nachzahlungen und Fehler 
vermeiden. 

die Tage werden kürzer, 
draußen wird es spürbar 
kälter – und das Jahr neigt 
sich langsam dem Ende 
zu. Gerade in dieser Zeit 
rücken Gemeinschaft und 
Zuverlässigkeit besonders 
in den Fokus. Als Ihr loka-
ler Energieversorger 
möchten wir Ihnen auch 
jetzt ein verlässlicher 
Begleiter sein: Ob beim 
Thema gesellschaftliches 
Engagement, mit Tipps 
und Tricks für Ihre Ener-
gieabrechnung oder im 
direkten Kontakt via 
WhatsApp-Kanal. Wir 
danken Ihnen für Ihr Ver-
trauen und Ihre Treue. 
Bleiben Sie gesund und 
kommen Sie gut durch die 
kalte Jahreszeit!  

Viel Spaß bei der Lektüre ,

Michael Fischer, 
Geschäftsführer der  
Ohra Energie GmbH 
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Liebe  
Leserinnen,  
liebe Leser,
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Es weihnachtet bei 
der Ohra Energie 
Der Ohra Energie-Adventskalender ist 
da! Die Adventszeit steht vor der Tür 
und die Ohra Energie bedankt sich bei 
ihren Kundinnen und Kunden mit 
ihrem alljährlichen Adventskalender 
für ihre Treue. Ab dem 1. Dezember 
öffnet das Team täglich ein Türchen 
mit dem ersten Besucher des Kunden-
centers. Unter anderem gibt es Tank-
karten, Stirnlampen oder Energiegut-
scheine für die Jahresverbrauchs- 
abrechnung zu gewinnen. Als Haupt-
preis wartet eine Überraschung auf 
Sie. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Neuauflage der Feuer-
wehrschulung in Rohr
Anknüpfend an die erfolgreichen Veranstaltungen hat die Ohra 
Energie am 22. November 2025 erneut eine umfassende Feuer-
wehrschulung in Rohr durchgeführt. Die Veranstaltung diente 
dazu, die Zusammenarbeit zwischen dem Versorgungsunterneh-
men und den lokalen Feuerwehren zu stärken und Einsatzkräfte 
auf den neuesten Stand zu bringen. Themenschwerpunkte waren: 
technische Sicherheit an Gasleitungen, Lagebeurteilung bei Scha-
densereignissen, Brandbekämpfung sowie Sicherungsmaßnah-
men in besonderen Einzelsituationen. Zahlreiche Feuerwehren aus 
dem Versorgungsgebiet nahmen an der Übung teil.

Die Ohra Energie auf WhatsApp 
Als regionaler Energieversorger ist uns wichtig, nicht nur unsere Pro-
dukte und Dienstleistungen bereitzustellen, sondern auch nah an Ihnen, 
unseren Kundinnen und Kunden, zu sein. Mit unserem neuen Whats-
App-Kanal bleiben Sie ganz bequem auf dem Laufenden: Wir informieren 

Sie über aktuelle Energiethemen, Neuigkeiten rund ums 
Unternehmen und unser Angebot und geben Hinweise zu 
unserem Service. Außerdem teilen wir spannende Einbli-
cke in unsere Arbeit vor Ort. Abonnieren Sie den Kanal 
einfach per QR-Code und seien Sie jederzeit direkt mit 
der Ohra Energie verbunden.

Solange der  Vorrat reicht Sichern Sie sich jetzt ein 
Exemplar des Ohra Energie-  

Familienkalenders! Erhältlich 
nur in unserem Kundencenter in Fröttstädt. 
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Engagement mit 
Herz und  
Verantwortung

Einsatz für Bewegung und Sport

Besonders im Sport setzt die Ohra Energie 
Akzente. Seit Jahren wird die Leichtathletikge-
meinschaft Ohra Energie gefördert, welche ein 
wichtiger Baustein für Nachwuchsarbeit und 
sportliche Vielfalt in den Landkreisen Eisenach 
und Gotha ist. Ein Aushängeschild dieser För-
derung ist Jonathan Hilbert, international 
erfolgreicher Geher und Olympiamedaillen- 
gewinner. Zuletzt trat er bei den Leichtathle-
tik-Weltmeisterschaften in Tokio an und 
erreichte dort den 16. Platz. Die LG Ohra-Ener-
gie blickt auf eine sehr erfolgreiche Saison 2025 
zurück. Vor allem der Nachwuchs überzeugte: 
Bei den Thüringer Landesmeisterschaften 
gewann das Team 13 Gold-, 3 Silber- und 
3 Bronzemedaillen und sicherte sich damit 
Platz zwei in der Gesamtwertung. Herausra-
gend waren die Mehrfachsieger Leonhard Rose, 
Lea Weber, Anna Amalia Riechel und Karla 
Aurelia Reuter. Zudem erzielten die jungen 
Athleten bei mitteldeutschen und deutschen 
Meisterschaften Medaillen, Finalplätze und 
Bestleistungen.

Auch die jüngsten Talente profitieren: 
Beim Ohra Energie Cup treten jedes Jahr zahl-
reiche Grundschulen der Region gegeneinan-
der an. Mit viel Begeisterung, Teamgeist und 

sportlichem Ehrgeiz messen sich die Kinder 
beim Zweifelderballturnier. Engagiert ist die 
Ohra Energie außerdem bei vielen Fußballver-
einen im Versorgungsgebiet ebenso wie bei 
anderen sportlichen Großveranstaltungen wie 
dem Dreikirchenneujahrslauf. 

Kultur fördern, Kultur leben

Engagement bedeutet bei der Ohra Energie 
nicht nur Sport und Soziales, sondern auch 
Kultur. Ein besonderes Engagement zeigt die 
Ohra Energie mit der Unterstützung der Res-
taurierung der historischen Ratzmann-Orgel 
in der St.-Viti-Kirche Wechmar. Das Instrument 
wurde 1865 vom Thüringer Orgelbauer Ludwig 
Ratzmann geschaffen und gilt heute als die 
älteste erhaltene Kegelladenorgel Thüringens. 
Um das einzigartige Instrument auch für kom-
mende Generationen zu bewahren, wurde 
2022 eine umfassende Restaurierung begon-
nen. Die Ohra Energie übernahm dafür eine 
Patenschaft für eine Orgelpfeife und unter-
stützte das Projekt zusätzlich mit einer 
Spende. Mit ihrem unverwechselbaren Klang 
wird das 160 Jahre alte Instrument auch 
zukünftig Gottesdienste und Konzerte berei-
chern und das kulturelle Leben im Landkreis 
auf besondere Weise stärken. 

Die Ohra Energie ist mehr als ein zuverlässiger Energieversorger: Das 
Unternehmen übernimmt Verantwortung für die Region und unterstützt 
mit vielfältigem Engagement Menschen, Vereine und kulturelle Projekte. 

Erfahren Sie 
mehr über die 
herausragenden 
Leistungen der 
LG Ohra-Energie.

Auch Kulturför-
derung hat sich 
die Ohra Energie 
auf die Fahne 
geschrieben. 
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Die Ohra Energie 
machte sich für die 
Restaurierung der 

Ratzmann-Orgel 
in Wechmar stark. 

WO SICH DIE OHRA ENERGIE 
NOCH ENGAGIERT
Kooperationen:
THW, örtliche Feuerwehren (Brandschutz-
übungen), EDW

Aufforstung:
Erhaltung des regionalen Baumbestands 
durch diverse Baumpflanzaktionen

Soziales und kulturelles Engagement:
Kirmes, Kindergärten, Verkehrsfibel für Grund-
schulen, Feste der Gemeinden/Ortschaften, 
Sportveranstaltungen

Anna Amalia Riechel (Deutsche 
Juniorenmeisterschaften U 23, 
AK 18–22 und DM AK 15 in Ulm).

Jonathan Hilbert 
beim Höhentraining 
in St. Moritz.

Moorgrund-Grundschule Gumpelstadt 
(Turniersieger 21. OHRA-ENERGIE-CUP).

Leonhard Rose beim Training 
am heißesten Punkt Nord-
amerikas, dem Death Valley 
nahe Las Vegas.



2025NO. 02 HERAUSFORDERUNGEN FÜR ENERGIEVERSORGER 

Energie im Wandel – 
Chancen und 

Herausforderungen
VERSORGUNGS- 
SICHERHEIT  
Auch wenn immer mehr erneu-
erbare Energien ins Netz einge-
speist werden, muss der Strom 
jederzeit zuverlässig verfügbar 
sein. Gerade an windstillen oder 
sonnenarmen Tagen ist das eine 
Herausforderung. Neue Spei-
chertechnologien und flexible 
Kraftwerke sollen dabei helfen, 
Schwankungen auszugleichen 
und die Versorgung 
sicherzustellen.

DIGITALISIERUNG 
Digitale Lösungen wie intel-
ligente Stromzähler, Apps 
oder Smart-Home-Tech-
nologien ermöglichen es, 
den eigenen Energiever-
brauch besser zu verste-
hen und zu steuern. So kön-
nen Kunden nicht nur Kosten 
sparen, sondern auch aktiv 
zur Energiewende beitragen.

PREISENTWICKLUNG 
Die Energiepreise sind in den 
letzten Jahren spürbar 
gestiegen. Ursachen sind 

unter anderem volatile 
Beschaffungskosten und 
notwendige Investitio-
nen in Netze und erneu-

erbare Energien. Ziel der 
Branche ist es, diese Entwick-
lungen für die Kunden trans-
parent zu machen und gleich-
zeitig faire Tarife anzubieten.

NETZAUSBAU 
Damit Strom aus Windparks im Nor-
den auch in den Süden gelangt, 
braucht es moderne, leistungsfähige 
Stromleitungen. Der Ausbau der 
Netze ist ein entscheidender Schritt, 
um erneuerbare Energien besser nut-
zen zu können. Gleichzeitig werden 
die Netze „intelligenter“, sodass 
Angebot und Nachfrage besser aufei-
nander abgestimmt werden können.

DEKARBONISIERUNG
Um die Klimaziele zu erreichen, müssen Emissio-
nen in allen Bereichen gesenkt werden – von der 
Industrie über den Verkehr bis hin zu privaten 
Haushalten. Dekarbonisierung bedeutet, fossile 
Brennstoffe wie Kohle, Öl und Gas schrittweise 
durch klimafreundliche Alternativen zu ersetzen. 
Das reicht von grünem Strom über Wasserstoff 
bis hin zu nachhaltigen Produktionsverfahren. 

ERNEUERBARE 
ENERGIEN
Solar- und Windkraft sind die 
Motoren der Energiewende. 
Immer mehr Haushalte und 
Unternehmen setzen auf eigene 
Photovoltaikanlagen oder nut-
zen grünen Strom. Damit steigt 
der Anteil sauberer Energie 
kontinuierlich.

WÄRMEWENDE 
Ein großer Teil der Energie in Deutschland wird fürs Heizen 
benötigt. Deshalb spielt die Wärmewende eine zentrale 
Rolle. Kommunen entwickeln derzeit Pläne, wie Gebäude 
künftig klimafreundlich mit Wärme versorgt werden kön-
nen – zum Beispiel durch Wärmepumpen, Fernwärme oder 
erneuerbare Energien. Ziel ist es, die Wärmeversorgung 
bezahlbar, nachhaltig und für alle Bürgerinnen und Bürger 
verlässlich zu gestalten.

Die Energiebranche in 
Deutschland steht 

aktuell vor tiefgreifen-
den Veränderungen und 

Herausforderungen – 
ein Überblick. 
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Zählerstände 
und Abrech-
nung - so 
funktioniert‘s!

NO. 02

Energieabrechnungen wirken teils kompliziert. Mit 
den Tipps unserer Expertinnen und Informationen zu 
Musterrechnung, Heizperiode und Zählerstand 
möchten wir zeigen, wie Sie Ihre Abrechnung nach-
vollziehen und Überraschungen vermeiden können.

„Die Heizperiode dauert nor-
malerweise von Oktober bis 

April, manchmal aber auch län-
ger. Das bedeutet, dass mehr 

Energie verbraucht wird. 
Wenn der monatliche Abschlag 
nicht angepasst wird, können 
am Jahresende hohe Nachzah-

lungen entstehen.“
Kerstin van de Haterd, Kundenservice

„Um selbst eine Rechnung zu 
prüfen, sollten Sie zunächst 

die aufgelisteten Zählerstände 
kontrollieren. Falls doch ein 

Zählerstand in der Vergangen-
heit von uns geschätzt wurde, 
vergleichen Sie ihn unbedingt 

mit dem aktuellen Zähler-
stand, dann können wir ihn 

gegebenenfalls für Sie korri-
gieren.“

Agnieszka Lipski, Shared Service

Musterrechnung  

Rechnungen mit vielen Zahlen und Vorschrif-
ten wirken oft unübersichtlich. Mit unserer 
Musterrechnung möchten wir Ihnen einen 
einfachen Überblick über Ihre Strom- und 
Gasabrechnung geben. Die wichtigsten Punkte 
sind klar strukturiert: von Verbrauch und Kos-
ten über Abschläge bis hin zu hilfreichen 
Erklärungen. 

Lange Heizperiode

Um Überraschungen bei der nächsten Abrech-
nung zu vermeiden, bieten wir Ihnen immer 
an, eine Abschlagsüberprüfung durchzufüh-
ren, um die beste Lösung zu finden.

Warum Ihr Zählerstand so wichtig ist

Der Zählerstand ist die Basis für eine korrekte 
Abrechnung Ihres Verbrauchs. Melden Sie ihn 
regelmäßig, vermeiden Sie Schätzungen des 
Netzbetreibers, die zu Fehlern führen können. 
Wichtig ist die Meldung bei drei Anlässen: ein-
malig im Jahr für die Jahresabrechnung, beim 
Ein- oder Auszug sowie beim Wechsel des Ener-
gieversorgers. Oft fragt der Netzbetreiber zum 
Jahresende den Stand ab. Zudem ist es immer 
von Vorteil, Ihren Zählerstand zwischendurch 
zu melden. So können Sie Ihren Abschlag auf 
Ihren tatsächlichen Verbrauch abstimmen und 
Nachzahlungen vermeiden. 

Sehen Sie sich 
unsere Muster-
rechnungen an! 

Teilen Sie uns 
hier einfach & 
bequem Ihren 
Zählerstand 
mit. 



ES GIBT HIER NICHT NUR  
ÖKOSTROM
Martin hat gerade eben Ökostrom 
geordert, die Kundenberaterin hat 
aber noch jede Menge super Tipps 
parat: Zum Beispiel die tollsten Aus-
flüge und Restaurants in der Region. 
Oder auch, welche Nummer bei 
Gasstörung und Co. zu wählen ist.

NO. 02 2025HINTERGRUND

Mehr als 
nur Energie

MIT E-MOBILITÄT UNTERWEGS
Durch die Region auf vier Rädern und 
diese trotzdem umweltfreundlich erkun-
den? Das ist möglich dank des E-Mobili-
tätangebots der Ohra Energie. An vielen 
Standorten kann grüne Energie für neue 
Abenteuer getankt werden. 

Familie Muster ist neu in der Gemeinde. Die Wohnung ist 
noch kahl, sie kennen niemanden. Auf einem Erkun-

dungsspaziergang entdecken Papa Martin und der kleine 
Louis das Kundencenter der Ohra Energie – und erleben 

die Vorteile eines regionalen Energieversorgers.

Kunden­
beratung
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UNKOMPLIZIERT UND SCHNELL
„Und wenn Sie noch Fragen haben, kom-
men Sie gerne wieder“, verabschiedet 
sich die Kundenberaterin. Von Angesicht 
zu Angesicht geht es einfach – über das 
Kundenportal kann Papa Martin aber 
auch alles Wichtige von zu Hause aus 
erledigen. 

NO. 022025 HINTERGRUND

DEN BALL INS SPIEL BRINGEN 
Auf die Frage, ob die Kundenberaterin einen 
Fußballverein für den 6-Jährigen Louis emp-
fehlen kann, weiß sie direkt eine Antwort. 
Schließlich unterstützt die Ohra Energie 
schon seit vielen Jahren zahlreiche Vereine in 
der Region mit neuen Trikots, Ausrüstung 
oder Aktionen rund um Heimspiele. Wer also 
auf der Suche nach einem sportlichen 
Anschluss ist, kann sich gerne an uns wenden. 

Fragen rund um Energiedienst-
leistungen wie Wärme, Photo-
voltaik-Anlagen, Speicher und 
E-Mobilität klärt Martin persön-
lich im Kundencenter.

Kunden­
beratung
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Ein absolutes Highlight in der 
Adventszeit: Thüringens kleine, 
liebevoll gestaltete Weih-
nachtsmärkte. In historischen 
Gassen, auf Schlossinnenhöfen 
oder zwischen verschneiten 
Fachwerkhäusern entfalten 
diese Geheimtipps ihren ganz 
eigenen Zauber. Wer hier vor-
beischaut, entdeckt handge-
machtes Kunsthandwerk, regi-
onale Leckereien – und jede 
Menge Weihnachtsstimmung.
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1

6

2

4

3

REGIONAL 
UND 
FESTLICH 

2. �OHRDRUFER  
SCHLOSSWEIHNACHT

•	 Ort: Schloss Ehrenstein, Ohrdruf

•	 Datum: 28.11., 17–22 Uhr, 29.11., 11-22 Uhr  
     und 30.11., 11-18 Uhr

•	� Besonderheiten: Romantischer Weihnachtsmarkt im 
historischen Innenhof mit traditionellem Kunsthand-
werk, regionalen Leckereien und liebevoll geschmück-
ten Ständen. Ein abwechslungsreiches Kulturpro-
gramm mit Chören und Bläsergruppen sorgt für 
festliche Stimmung, Kinder können sich auf Märchen
erzählungen und Bastelaktionen freuen.

2
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1. �GROTTENADVENT  
IN DER MORASSINA

•	� Ort: Schaubergwerk Morassina, Schmiedefeld 
am Rennsteig 

•	� Datum: 30.11.2025, 14–19 Uhr 

•	� Besonderheiten: Musikalischer Auftakt mit den 
Sonneberger Vokalisten, Wichtelführung  
„Auf der Suche nach dem Weihnachtsmann“, 
stimmungsvoller Weihnachtsmarkt mit regio-
nalen Geschenken am Schaubergwerk, Shuttle- 
Service zum Bergwerk.

3. �WEISSE SCHLOSS- 
WEIHNACHT SONDERSHAUSEN

•	 Ort: Schloss Sondershausen, Sondershausen

•	 Datum: 18.12.–28.12.2025, 14–21 Uhr 

•	� Besonderheiten: Zauberhafte Kulisse im illu-
minierten Schlosshof, Musikdarbietungen, 
Kunsthandwerk und regionale Spezialitäten. 
Höhepunkte sind die stimmungsvolle Schloss-
beleuchtung und das abwechslungsreiche 
Bühnenprogramm.

4. �HISTORISCHER WEIHNACHTS-
MARKT AUF DER WARTBURG

•	 Ort: Wartburg, Eisenach

•	� Datum: 29./30.11., 06./07.12. und 13./14.12. 
2025, jeweils 10–19 Uhr

•	� Besonderheiten: Historischer Markt in der 
UNESCO-Weltkulturerbe-Kulisse mit traditio-
nellem Kunsthandwerk, mittelalterlicher 
Musik und Vorführungen alter Handwerks-
künste. Einzigartiger Ausblick über das  
winterliche Thüringer Land.

5. �EISENBERGER 
NACHT-WEIHNACHTSMARKT

•	 Ort: Innenstadt Eisenberg (Marktplatz)

•	 Datum: 28.11., 18–24 Uhr; 29.11., 16–24 Uhr; 

•	� Besonderheiten: Thüringens einziger Nacht-           
markt! Stimmungsvolle Lichterparade mit 
Weihnachts- und Märchenfiguren, Musik, Büh-
nenprogramm und Kunsthandwerk bis 24 Uhr. 
Besonders schönes Flair durch Lichter und 
nächtliches Marktleben.

•	� Gut zu wissen: Am 30.11. öffnet der besinn-
liche Familien-Adventsmarkt von 13–18 Uhr 
seine Pforten.

6. �BERGWEIHNACHT IN NEUHAUS  
AM RENNWEG

•	 Ort: Marktstraße in Neuhaus am Rennweg

•	 Datum: 13.–14.12.2025, 13–18 Uhr 

•	� Besonderheiten: Stimmungsvolle Holzbauten,               
beleuchtete Kirchturm-Kulisse, viele regio-
nale Spezialitäten (z. B. Christstollen und 
Bratwurst), traditionelles Musikprogramm, 
kleine Bühne, gemütliche Adventsatmosphäre 
auf dem höchstgelegenen Marktplatz 
Thüringens.
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Wissen, was drin ist

Das A und O für das Weihnachtsgebäck sind die Zuta-
ten: Am besten Bio-Zutaten mit EU-Siegel verwenden. 
Diese kommen ohne chemisch-synthetische Pestizide 
aus. Bei Gewürzen auf Fairtrade-Siegel achten. Noch 
nachhaltiger sind regionale Produkte wie Zucker aus 
Zuckerrüben oder heimische Nüsse. Die kurzen Trans-
portwege sorgen für weniger CO₂-Emissionen und der 
ökologische Anbau schont Ressourcen, schützt die 
Artenvielfalt und die Umwelt. 

Sparsame Backstube

Nicht nur bei der Wahl der Zutaten können wir auf die 
Umwelt achten, auch beim Backvorgang selbst: Dass 
Umluft sparsamer ist als Ober- und Unterhitze, ist ver-
mutlich bekannt. Wer mehrere Bleche gleichzeitig im 
Ofen backt, spart zusätzlich Energie. Außerdem sollte 
der Ofen während des Backvorgangs geschlossen blei-
ben, da bei jedem Öffnen Wärme entweicht. Ein Blick 
durch das Ofenfenster reicht aus, um zu erkennen, ob 
die Plätzchen die gewünschte Bräune erreicht haben.  

Einfach vegan backen

Butter und Eier dürfen in fast keinem klassischen 
Plätzchenrezept fehlen. Wer weniger tierische Zutaten 
verwendet, schont die Umwelt. Einige Zutaten lassen 
sich ganz einfach ersetzen: Butter zum Beispiel durch 
Margarine und Eier durch Bananen oder Apfelmus – 
viele Rezepte funktionieren wunderbar vegan. 

In der  
Weihnachts- 
bäckerei
Der Duft von frisch gebackenen Plätz-
chen liegt in der Luft – so schonen Sie 
beim Backen die Umwelt, ohne auf den 
Genuss zu verzichten.

SCHNELLES REZEPT:  
FAIRE NUSSPLÄTZCHEN
100 g gemahlene regionale Nüsse 
100 g Bio-Mehl 
50 g Rübenzucker 
50 g Margarine 
2 EL Apfelmus 
1 TL Fairtrade-Zimt 
 
So geht’s: Alle Zutaten vermischen, 
kleine Kugeln formen, bei 180 °C 
Umluft circa 12 Minuten backen – 
fertig & genießen!

NACHHALTIG 2025
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HAARE AUS EIS 
An frostigen Wintertagen kann man in 
Laubwäldern Haareis entdecken – feine, 
schneeweiße Eishaare auf morschem 
Holz. Manchen erinnern sie an Zucker­
watte, andere an eine Frisur mit locki­
gem, welligem Haar. Das seltene Natur­
phänomen entsteht bei Temperaturen 
knapp unter dem Gefrierpunkt, hoher 
Luftfeuchtigkeit und Windstille. Der Pilz 
Exidiopsis effusa drückt Wasser aus dem 
Holz, das sofort gefriert und Eishaare 
bildet. Diese sind nur etwa 0,02 Milli­
meter dick und bis zu 100 Millimeter 
lang. Haareis ist kurzlebig und schmilzt 
rasch, wenn die Sonne scheint. Halten 
Sie beim nächsten Winterspaziergang 
Ausschau nach den zarten, weißen 
Fäden. Sie sind ein flüchtiger, aber 
bezaubernder Gruß des Winters. 
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WISSEN

DAS HERZSTÜCK
Als Erstes kommt der fein 
gemahlene Kaffee in das 
Sieb – woher auch der Name 
der Maschine stammt. 
Durch das feine Sieb fließt 
dann das heiße Wasser. 
Damit der Fluss so gleich-
mäßig wie möglich bleibt, 
kann das Kaffeemehl mit-
hilfe eines sogenannten 
Tampers glatt gedrückt 
werden.

DIE QUELLE
In der Regel fasst ein Was-
sertank bis zu einen Liter. 
Größere Modelle können 
direkt mit der Wasserlei-
tung verbunden werden. 

FÜR DAS KLEINE ETWAS
Bei Cappuccino, Flat White und 
Latte macchiato zählt nicht nur 
das Kaffeearoma, sondern auch die 
Milch. Durch die Lanze strömt 
Wasserdampf, der die Milch heiß 
und cremig-schaumig macht. 

DAS MACHT DRUCK
Je gleichmäßiger der Wasser- 
fluss, desto leckerer der Kaffee. 
Dafür sorgt die Pumpe. Sie 
garantiert einen konstanten 
Druck von 7 bis 15 Bar. 

2

1
3

4

Einen 
Kaffee, 

bitte!

Als Energielieferant oder für den Genussmo-
ment: Kaffee gehört einfach zum Alltag dazu. 
Die Vorlieben reichen vom wolkig-cremigen 
Cappuccino am Frühstückstisch bis hin zum 
vollmundigen Espresso nach dem Essen. Mit 
einer Siebträgermaschine gelingt jede Kaffee-
spezialität – und das eigene Wohnzimmer wird 
zum Lieblingscafé.

GENIESSER-WISSEN
Siebträgermaschinen erhitzen 
das Wasser auf bis zu 94 Grad Cel-
sius und drücken es mit hohem 
Druck durch das Sieb in die Tasse. 
Aromatipp: 7,5 bis 9 Bar machen 
den besten Geschmack. Außer-
dem gibt es zwei Arten von 
Maschinen, die sich in der Anzahl 
der Kreisläufe unterscheiden. Für 
Espressoliebhaber reicht eine Ein-
kreismaschine. Bei Zweikreisma-
schinen laufen Dampf und Wasser 
aus unterschiedlichen Systemen, 
wodurch Kaffee und Milch gleich-
zeitig zubereitet werden – per-
fekt für Milchschaum-Experten.
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GEWINNSPIEL

IHR WEG ZU UNS
Adresse 
Ohra Energie GmbH 
Fröttstädt 
Am Bahnhof 4 
99880 Hörsel

Tel.: 03622 621-0 
Fax: 03622 621-140 
E-Mail: info@ohraenergie.de 
www.ohraenergie.de

Öffnungszeiten 

Mo. + Di. + Do.:	8:00–18:00 Uhr  
Mi.:	 8:00–13:00 Uhr 
Fr.:	 8:00–15:00 Uhr

* �Gewinner werden in der 
nächsten Ausgabe ver
öffentlicht. Mitarbeiter der 
Ohra Energie GmbH und ihre 
Angehörigen sind von der Ver-
losung ausgenommen, ebenso 
Sammeleinsendungen. Die 
Gewinnspielteilnehmer sind 
mit der Veröffentlichung ihres 
Namens und eines Fotos von 
der Preisübergabe einver-
standen.
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Christiane Specht (verantw.); Pro-
jektleitung & Redaktion: trurnit 
GmbH | Anna Gumbert-Reif; Layout: 
trurnit GmbH | Petra Kargl & Camilo 
Toro; Fotos: Cover: Frank Fleisch-
mann, S. 3: Ohra Energie, S. 5: 
Renate Schneider (Orgel Wechmar), 
Frank Fleischmann (Anna-Amalia 
Riechel), Leonhard Rose, Otto Jung-
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Zink (OEG Cup Zweifelderball), S. 7: 
istock.com – Deagreez, S. 8–9: Illus-
tration: trurnit/Adrian Sonnberger, 
S. 10–11: Stadt Sondershausen, Stadt 
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Willms/Wartburg-Stiftung, Adobe 
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14: Illustration: trurnit/Elisabeth 
Pergelt, S. 15: De‘Longhi, Druck: 
Evers-Druck GmbH, 25704 Meldorf. 
Redaktionsschluss: 22.10.2025

Rätseln & 
gewinnen
Die Buchstaben aus den farbi-
gen Kästchen der Reihenfolge 
nach unten eintragen und 
fertig ist das Lösungswort. 

Ihr Preis

Gewinnen Sie eine Espresso-
maschine der Marke 
De’Longhi! Das Modell Dedica 
Style EC 685.M ist nur 15 Zenti-
meter breit und passt in jede 
Küche. Die einstellbare Milch-
schaumdüse erzeugt cremigen 
Schaum für Cappuccino und 
Latte. Perfekt für die nächste 
Kaffeepause! 

Das Lösungswort der 
Ausgabe 1/2025 lau-
tete Prinzessin. Über 
den Gewinn freut sich 
Hans-Joachim Lippold 
aus Lauterbach.

RÄTSELSPASS

Ihr Weg zum Gewinn

LÖSEN SIE UNSER KREUZWORTRÄTSEL und 
schicken Sie Ihr Lösungswort unter Angabe von 
Name und Adresse an: Ohra Energie GmbH,  
Fröttstädt, Am Bahnhof 4, 99880 Hörsel  
oder per E-Mail an: magazin@ohraenergie.de. 
Einsendeschluss ist der 5. Januar 2026.*

Glückwunsch!

24h

Störungsdienst Gas: 

03622 621-6

Lösungswort

3

4

1

7

2

8

5

6

getönte
Gesichts-
creme

der Stech-
palme
ähnliche
Pflanze

befes-
tigtes
Hafen-
ufer

Stärke;
physika-
lische
Größe

rollen,
kullern

an-
ständig,
gerecht
(engl.)

unge-
zählte
Male

aus ge-
gerbter
Tier-
haut

Eier-
auflauf

Roll- und
Eiskunst-
lauffigur

Stadt in
Brasilien
(Kurz-
wort)

wert-
loses
Zeug

norwe-
gische
Haupt-
stadt

männ-
liches
Borsten-
tier

Frauen-
name;
Buch
im A. T.
engl.
Welt-
umsegler
(James)

Welt-
meer

Knödel,
kugel-
förmige
Speise

Kfz-
Zeichen
Bonn

Sohn des
letzten
österr.
Kaisers

Wäh-
rungs-
einheit

Sammel-
stelle

offener
Güter-
wagen

einge-
schaltet,
nicht aus

im Ein-
klang
(Musik)

schwarzer,
metallisch
glänzender
Singvogel
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ESPRESSO 

1 52 63 74 8




